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导语

提及小红书品牌种草，美妆、穿搭无疑是大热品类，该品类更易遵循“产品→内容”的底层逻辑：所见即可得。以“视

觉观感”为用户核心决策元素的彩妆品类，在2021年4月至2022年3月一年的时间里，内容生态较为稳定，内容增长曲

线波动不大，证明该品类内容更为成熟，多元、稳定的内容为品牌端提供更有据可依的营销土壤。

从整体内容来看，产品相关的试妆/试色、妆效/妆感、效果/日常分享等，是发布者更乐于展示的内容，同时“差异彩

妆”如学生党、评价党与生活态度/潮流趋势内容“氛围感妆容”、“猫系眼妆”等，作为切入精准圈层的高阶内容更

易创造爆款。

从内容发布者属性来看，普通用户占比较高，初级达人总量也极为庞大，优质种草内容将反哺创作者向更高等级达人

“越位”，品牌可选空间更加充盈。

从细分垂类差异点来看，底妆/修容等基础彩妆，用户更关注功效及上妆效果，达人及品牌方可借助人群特点词如“干

皮”、“痘痘肌”等提供有效内容；而眼妆、唇妆等因展示程度更高，用户极易被颜值吸引实现拔草决策，达人及品牌

方可借助更具视觉诱惑力的仿妆、特定妆容、全妆教学、联想式颜值展示（如水蜜桃色、烈日系）等，实现还原日常场

景的极致跨屏内容。

从品牌投放角度看，投放量与互动结果大体保持正比例关系，但不同阶段、不同目标的品牌展现出的投放结果差异度极

高，目标策略可分为：高投放量、高互动量品牌正在稳固地位，延续声量；低投放量、高互动量品牌实现精准化投放，

把控达人及内容制造爆款；高投放量、低互动量品牌可能更重圈层扩散；低投放量、低互动量品牌可能正在尝试切入圈

层，实现小圈层试跑。



3

01 彩妆数据大盘

彩妆代表品类分析——底妆、眼妆02

03 彩妆品牌投放分析

04 新锐品牌策略拆解——圣罗兰、3CE、完美日记



4

01
彩妆数据大盘
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彩妆内容增量平稳，彩妆达人总量平衡

2021年4月-2022年3月
彩妆相关内容新增笔记数

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书彩妆类相关笔记数据
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自2021年4月起，彩妆垂类内容发展较为均衡，增量波动不大，从细微波动中展现出夏季6-8月阶段处于内

容增长期，双11节点至过年后迎来内容下降期，3月笔记量增长较为明显；热门话题中，关于产品好物、妆

效的相关词，讨论空间较大，品牌可尝试平均互动更高的笔记话题，融合产品、带入情境。

2021年4月-2022年3月
彩妆爆款笔记

热门话题 参与笔记数（万） 互动量（万） 平均互动量

#我的口红日记 5.6万 4,736.0万 843

#香水分享 4.2万 1,220.0万 287

#好物分享 3.7万 831.6万 223

#今日妆容 3.3万 2,780.1万 844

#妆容分享 2.9万 1,917.8万 650
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彩妆饱和度低于美妆其他垂类均值，商业空间更佳

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书彩妆类相关笔记数据

彩妆品类作为美妆大类中极为重要的一环，受众面积广、内容玩法多元，在美妆大类体系下内容发布量占比

较低，商业笔记饱和度也低于美妆均值，根据用户主动搜索的内容关键词，下一步可向产品成分、产品效果、

试妆、仿妆等多元内容跨越，以创造打动用户的“新彩妆内容”。
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普通用户分享欲强，初/腰部达人贡献65%以上互动量

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

彩妆达人中，普通用户占比较高，初级达人总量也极为庞大，从用户规模的角度来看，身为彩妆内容分享者

的普通用户，同时也是彩妆品牌的目标用户，品牌可通过初级/腰部达人的批量种草，培育普通用户对该品牌

的分享欲，为后尾长效价值做铺垫。

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书彩妆类相关笔记数据
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底妆内容占比高，细分品类较为均衡

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

从彩妆的细分类目来看，底妆相关笔记占比最高，虽然其他垂类有占比落差，但整体落差不大，说明彩妆内

容分享者可选赛道极为匀称，用户对信任的KOL内容包容性较强，品牌可在不同二级分类内容的优质创作者

中，寻找突破点；代表产品中，分享者对粉底液敏感度较高，证明该品类中优质内容产出的可能性更大。
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2021年4月-2022年3月
彩妆品牌相关笔记垂直品类占比分布

热门垂类
代表产品

相关笔记数量
互动总量
（万）

平均互动量

雅诗兰黛粉底液 1.73万 458.44万 264

兰蔻粉底液 1.11万 405.19万 364

阿玛尼粉底液 7,568 250.82万 331

芭比波朗粉底液 6,609 184.62万 279

圣罗兰粉底液 6,141 181.29万 295

香奈儿粉底液 4,239 173.30万 408

巴黎欧莱雅粉底液 3,484 168.01万 482

迪奥粉底液 3,543 156.22万 440

娇兰粉底液 3,272 118.37万 361

纪梵希粉底液 2,802 96.12万 343

2021年4月-2022年3月
热门品类代表产品

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书彩妆类相关笔记数据
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02
彩妆代表品类分析

——底妆、眼妆
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代表品类丨底妆：新增笔记量呈下降趋势

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

在内容饱和度较高的“底妆”品类中，新增内容量呈现下降趋势，单纯的效果展示、清单内容很难玩出“花

样”，对受众的影响力不强；从互动量角度来看，底妆点赞量、评论量、收藏量均占彩妆大类的31.75%

（底妆内容量占比）以上，证明目前底妆内容质量较高，更多KOL在尝试新的内容探索方式。

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书底妆/彩妆类相关笔记数据
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代表品类丨底妆：功效及效果备受关注

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

在用户主动搜索中，定妆、基础底妆需求量更高；在细分垂直品类中，气垫、高光等常用底妆单品笔记占比

较高，“新晋”单品CC/定妆喷雾等内容发展空间巨大，如“定妆喷雾”用户需求（搜索量）与内容占比出

现“不对称”的情况，该类品牌可就用户需求，补足内容缺口。

热搜词 搜索次数

水乳 91.9万

粉底液 78.8万

遮瑕 66.8万

气垫 58.3万

散粉 54.0万

隔离 53.9万

定妆喷雾 51.6万

粉底液推荐 49.2万

粉饼 47.0万

干皮粉底液 42.5万

2021年4月-2022年3月
底妆品类热搜词
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数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书底妆类相关笔记数据
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代表品类丨底妆：成熟品牌互动量更佳

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

从目前底妆品类互动量TOP10的热门品牌角度看，国际大牌、成熟品牌内容爆发力更强，3CE品牌低笔记量、

高互动量，证明其相关笔记有爆款内容，整体内容质量较佳；底妆优质笔记产出者分布在不同等级达人及明

星中，品牌有话题点的内容可选择不同身份的KOL进行圈层试探。

2021年4月-2022年3月
底妆品类热门品牌

排

名
热门话题 相关笔记 互动量 平均互动量

1 魅可 1.96万 758.29万 387

2 雅诗兰黛 2.28万 742.21万 325

3 兰蔻 1.86万 720.15万 387

4 NARS 1.46万 620.48万 423

5 芭比波朗 1.54万 489.87万 318

6 阿玛尼 1.20万 458.20万 383

7 3CE 4,492 445.95万 992

8 植村秀 1.12万 445.68万 398

9 MUF 1.12万 428.83万 381

10 圣罗兰 1.20万 413.35万 343

@小沉@卡酩姜姜 @浓眉彬彬@沐沐酱

@熊妮可@毛仔小可爱

@黄梓淇

@泪点奇低小丸子 @三

@小野豆子

明星

腰部达人

初级达人

@阿凡提的野毛
驴

@麻花女孩jqq

@谷爱凌

头部达人

@宋祖儿lareina @蔡文静 @景甜

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书底妆类热门品牌及达人观测
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代表品类丨底妆：更重“实用性”

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书底妆品类热门相关笔记及热门商业笔记

爆款种草笔记 爆款商业笔记

互动量：141w+

特征：封面目标清晰，对标新

手化妆用户，专业度背书

笔记类型：教程教学

互动量：15w+

特征：内容清晰、对比明确，

切准共性问题，进行精准教学

笔记类型：教程教学

来源：@辣辣来撸妆
笔记形式：视频
切入点：新手化妆

来源：@李喜欢 _
笔记形式：视频
切入点：共性问题解答
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代表品类丨眼妆：投放笔记有明显增长

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

从各月商业笔记数量来看，投放数差距较大，但整体呈增长趋势，近半年10月至3月期间，相较于2021年4

月至9月期间增量总量较高，2022年3月投放回暖，处于高增长阶段；从眼妆内容互动来看，整体占比高于

21.26%（眼妆内容量占比），但评论量占比略低，品牌更应注重种草内容的用户“探讨欲”。

2021年4月-2022年3月
眼妆相关内容新增笔记数
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数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书眼妆类相关笔记数据
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代表品类丨眼妆：睫毛/眼影“独占天下”

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

从品类热搜词角度来看，睫毛类、眼影类品类更受用户关注，主动搜索次数较高，内容几乎围绕产品本身做

创作发端，由于眼妆属于“效果类”内容，品牌内容可呈现出不同妆效，更易受到用户热爱；代表产品中，

新锐、小众品牌居多，证明该品类内容对“新”品牌友好度极高。

热搜词 搜索次数

睫毛 76.5万

眼影 66.9万

假睫毛 64.3万

睫毛膏 48.4万

眼影盘推荐 48.1万

3ce眼影 46.6万

眼线胶笔 42.0万

tf眼影 39.3万

眼影盘 33.9万

眼线笔 33.2万

2021年4月-2022年3月
眼妆品类热搜词

2021年4月-2022年3月
眼妆内容热词

2021年4月-2022年3月
热门品类代表产品

热门垂类
代表产品

相关笔记
数量

笔记平均
互动量

珂莱欧睫毛膏 1033 854

橘朵睫毛膏 1399 496

雅诗兰黛睫毛膏 1451 341

尔木萄睫毛膏 771 548

香奈儿睫毛膏 881 460

AKF睫毛膏 314 1071

完美日记睫毛膏 816 390

资生堂睫毛膏 732 429

兰蔻睫毛膏 1073 254

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书眼妆类相关笔记数据
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代表品类丨眼妆：平均互动量表现优秀

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

眼妆品类互动量TOP10的品牌中，国际大牌、国货成熟品牌、国货小众品牌、国货新锐品牌均有涉及，且整

体平均互动量较高，证明用户对眼妆内容的互动欲望较为强烈，新入局品牌可更多选择教程教学、效果展示

类型的内容，及创造更有讨论度的话题，引导用户加入兴趣圈。

2021年4月-2022年3月
眼妆品类热门品牌

排名 热门话题 相关笔记 互动量 平均互动量

1 3CE 2.09万 1,521.00万 727

2 橘朵 2.00万 1,042.00万 521

3 完美日记 1.17万 956.62万 820

4 魅可 1.61万 832.08万 516

5 INTO YOU 8,251 761.37万 922

6 Unny 7,973 686.61万 861

7 NARS 1.38万 658.39万 475

8 奇士美 1.29万 630.82万 488

9 香奈儿 1.21万 556.63万 459

10 珂莱欧 6,097 506.24万 830

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书眼妆类相关笔记代表品牌
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代表品类丨眼妆：直观展示效果，更受用户青睐

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

爆款种草笔记 爆款商业笔记

互动量：42w+

特征：效果明显、文案中数字

“年限”刺激度高

笔记类型：教程教学

互动量：14w+

特征：文案详细拆解上妆攻

略，以真实视角分享实际效果

笔记类型：心得/试验分享

来源：@vivichen
笔记形式：视频
切入点：长效练习的终版效果

来源：@小学梨
笔记形式：图文
切入点：文字详解颜色搭配

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书眼妆品类热门相关笔记及热门商业笔记
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03
彩妆品牌投放分析
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Z世代用户占半壁江山，对“精致生活”需求量更胜

从整体投放表现来看，近1年2021年4月至2022年3月，彩妆品牌商业笔记数、投放品牌数、预估投放金额

体量、平均互动均有明显增长，一方面小红书商业平台发展成熟，散乱投放数量减少，另一方面随着美妆品

类的投放模型更为成熟，该阶段更多有效模型可供新品牌参考，品牌投放更为“有据可依”。

整体表现类目 数据情况
与上一周期

相比

投放品牌数 841 66.87%

商业笔记数 2.4万 88.32%

预估投放金额 4.13亿 45.52%

平均互动量 1915 6.1%

平均点赞数 1342 12.36%

2021年4月-2022年3月
彩妆品牌投放整体表现

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书彩妆品牌商业笔记数据

17.88%

47.33%

27.50%

5.78%

1.50%

＜18
18-24

25-34

35-44

＞44

粉丝占比

受众年龄分布

受
众
兴
趣
细
类
分
布
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节点阶段营销密集，投放品牌月均投放数量较高

2021年4月-2022年3月
彩妆品牌商业投放笔记数及品牌数变化

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

2021年4月-2022年3月
彩妆品牌商业投放笔记内容关键词

3123

2512

1983

191 245 249

7 

14 
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0
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14

16

18

20

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

商业笔记数 投放品牌数 品牌平均投放数

从投放的品牌数量来看，各月处于较为均衡的状态，侧面印证小红书“日常种草”的平台属性，节点前夕，

品牌单月平均投放数量有明显增长，在2021年10月平均投放14篇内容；从商业投放关键词角度来看，品牌

投放内容围绕“产品”及“专业词”的内容较多，后续可提升妆效类及“接地气”内容的占比。

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书彩妆品牌商业笔记数据
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腰部/初级达人仍为热投首选

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

小红书明星类博主较多，但从品牌投放性价比的角度来看，KOL类博主仍为品牌的首选；从互动量角度来看，

明星/头部达人平均互动量较高，考虑到投放性价比问题，品牌方可在营销旺季、品牌曝光重要节点选择明星

及头部达人做高声量投放，在日常营销中注重腰部达人的使用，在可控的成本下，优化现有投放方案。

2021年4月-2022年3月
彩妆商业笔记达人属性分布

46.37% 45.43%

7.10%

0.61% 0.43% 0.04% 0.01%

腰部达人初级达人头部达人 明星 普通用户 其他 企业账号

达人占比

2021年4月-2022年3月
彩妆商业笔记达人笔记平均互动量

2414 

900 

4529 

9482 

1507 

268 

1871 

腰部达人初级达人头部达人 明星 普通用户 其他 企业账号

平均互动量

腰部、初级达人，仍在品牌
首选合作伙伴

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：小红书彩妆品牌商业笔记数据
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圣罗兰

阿玛尼

魅可

汤姆.福特

芭比波朗

植村秀

NARS

MUF

花西子

纪梵希
blankme

珂拉琪
蜜丝婷

完美日记
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量

横轴：笔记互动量（万）

品牌投放策略丨造品牌、造爆款、砸圈层、试跑

从投放数量及互动量关系的角度来看，主要呈现出多投高声量、少投低声量的整体趋势。投放笔记量较高、

所需达人覆盖面较广的多为投放成熟型品牌；笔记量较低、互动量较高的品牌，更重渠道、达人及内容的搭

配策略；笔记量较高但互动量较低的品牌，可能通过小圈层铺量做多圈层尝试；笔记量较低、互动量也较低

的品牌，可能整处于小圈层试跑阶段，未来模型稳固可尝试适当扩量。

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

2022年小红书典型品牌投放与互动量表现
第一象限

第二象限

第三象限

第四象限

该类品牌投放笔记总互动量表现较佳，笔记投放数量

较高，通过批量投放手段维护品牌长效曝光。

该类品牌投放笔记总互动量表现一般，但笔记投放数

量较高，可能通过批量投放实现小圈层扩散。

该类品牌投放笔记总互动量表现一般，笔记投放数量

较低，可能更重圈层试跑，有创造单一爆款的可能性。

该类品牌投放笔记总互动量表现较佳，笔记投放数量

较低，可能模型更为成熟，通过优质达人、精准内容

创造爆款。

数据周期：2022.01-2022.05 监测对象：小红书彩妆品牌商业笔记数据
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04
典型品牌策略拆解

—圣罗兰、3CE、完美日记
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代表品牌：圣罗兰丨日常声量高，用户参与强

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

圣罗兰作为国际一线品牌，在近1年2021年4月至2022年3月内，日常内容较为饱满，品牌互动力表现突出，

有近半亿的整体互动，品牌力极强，并与用户关联紧密；同时，作为多元化国际大牌，小红书内容创作者对

其美妆内容分享欲更强，内容热门词中其代表性产品“口红”、“香水”提及量极高。

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：圣罗兰品牌相关笔记数据

2021年4月-2022年3月
圣罗兰整体表现概览

相关笔记数约13.3w

相关达人数6.8w

新增总互动量约
4543.93w

图文笔记占比约为
83.85%

商业笔记占比1.32%

32.5%

12.0%
9.4% 7.4%

4.8% 4.7% 4.7% 4.3%

彩妆 美妆合集 箱包 穿搭 购物地攻略 时尚其他 香水 护肤

2021年4月-2022年3月圣罗兰相关热门类型分布

2021年4月-2022年3月圣罗兰整体笔记内容热词

20862
TOP10热词出现次数
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1.14%

12.69%

72.34%

13.55%

0.28%

明星 头部达人 腰部达人 初级达人 普通用户

代表品牌：圣罗兰丨投放达人类型更多元

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

圣罗兰相关笔记中，超过62%的内容发布者为普通用户，将圣罗兰品牌体验心得、真实感受内容作为“日常

彩妆态度”，说明其内容受众的分享欲极强，形成“种草”-“拔草”-“再种草”的闭环；而在主动发布的

商业笔记内容中，不仅尝试明星、达人的投放，更尝试将普通用户囊括其中，内容及圈层探索策略较宽。

圣罗兰相关笔记预估达人分布 圣罗兰商业笔记预估达人分布

0.02% 0.15% 0.91%
5.44%

7.68%

23.25%

62.54%

社会机构 明星 头部达人企业账号腰部达人初级达人普通用户

普通用户占比较高，其内
容观览者同时也是内容分
享者，形成声量闭环，塑

造长效品牌力

投放达人多元，腰部达人
占比极高

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：圣罗兰品牌相关笔记数据
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代表品牌：圣罗兰丨预算高、互动广、曝光强

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

圣罗兰作为国际一线品牌中的代表品牌，其投放策略更偏重于声量维续及长效种草，总曝光量逼近1亿，互

动量高达300w+，在彩妆圈“地位”稳固；而从商业笔记角度类型看，因其强效的品牌力，便于直观展示的

试色、上妆效果等图文内容占比更高。

2021年4月-2022年3月圣罗兰商业笔记投放表现

圣罗兰商业笔记分类 圣罗兰商业笔记图/视占比

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：圣罗兰品牌商业笔记数据

61.4%

20.2%

11.4%

1.1% 1.0% 0.6% 0.5%

全量笔记 互动量TOP20笔记

38.3%

61.7%

视频笔记 图文笔记

40%
60%

视频笔记 图文笔记

代表品牌 标签 商业笔记 预估投放金额（万） 总互动量（万） 互动成本 总阅读量（万） 阅读成本

圣罗兰 国际一线品牌 1757 4968.1 339.2 14.65 9558.4 0.52
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代表品牌：圣罗兰丨品类丰富，不止口红

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

截止至2022年5月7日，圣罗兰明星产品线“口红”备受关注，近30天内互动量更高；从笔记发布角度来看，

不同阶段对其不同品类的偏重略显不同，近30天内圣罗兰粉底液、香水等单品笔记新增数量更高，但互动量

展现略显不足，发布者可借鉴口红线产品优势，创造新爆款内容。

数据周期：截止至2022.5.7 监测对象：圣罗兰品牌细分品类相关笔记数据

排名 品类信息 近30日笔记数量 近30日笔记增量 近30日互动量

1 圣罗兰粉底液 1057 304 14.42w

2 圣罗兰香水 811 188 11.50w

3 圣罗兰妆前乳 209 181 2.29w

4 圣罗兰眼影 414 127 17.36w

5 圣罗兰口红 1996 110 107.29w

6 YSL小金条 545 73 29.59w

7 圣罗兰眼影盘 116 53 12.35w

8 圣罗兰反转巴黎 162 40 2.76w

9 圣罗兰睫毛膏 85 37 1.65w

10 圣罗兰黑鸦片 143 31 9573

近30日圣罗兰品牌细分品类近30日笔记增量排行榜



28

代表品牌：圣罗兰丨图文重美感、视频更实用

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

123

商业热门视频笔记 商业热门图文笔记

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：圣罗兰品牌相关笔记

爆款视频笔记

爆款图文笔记

关键点：

①内容实用、纯软广内容少；

②切入点以“共性”、“敏感度高”
的问题为主，引发用户收藏；

③内容多用数字、逻辑性强列表，
更重用户观看体验。

关键点：

①超清图像、颜色对比清新自然

②文案内容丰富，以对比的角度多
维分析其产品特征

③以生活场景切入，带领用户想象
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代表品牌：3CE丨声量大、投放低的爆款策略

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

3CE品牌在2021年4月至2022年3月一年的时间内，商业笔记占比仅为0.04%，但整体笔记量高达5w+，说

明主动发声的达人居多，品牌效应良好；其品牌相关笔记内容，由于多为用户自发，故内容类型更加丰富、

多元。

2021年4月-2022年3月
3CE整体表现概览

相关笔记数约5w+

相关达人数2.74w

新增总互动量约
3423.92w

图文笔记占比约为
74.46%

商业笔记占比0.04%

71.4%

14.9%

1.4% 1.2% 1.1% 0.8% 0.8% 0.6%

2021年4月-2022年3月3CE相关笔记热门类型分布

内容展现力极为丰富，除彩妆
外，线下攻略、美妆合集（清
单）类内容更易提及3CE品牌

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：3CE品牌相关笔记数据
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代表品牌：3CE丨投放以“影响力”达人为主

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

3CE品牌相关笔记内容创作者多以普通用户为主，初级、腰部达人内容占比较低；而3CE投放策略中，多采

用腰部/头部达人，实现少投、多声量的效果，让每个商业笔记均掷地有声；虽然3CE品牌整体投放量不足，

但用户参与度极高。

62.69%

22.38%

10.67%

2.66% 1.30% 0.23% 0.03% 0.02%

63.16%

普通用户初级达人腰部达人企业账号头部达人 明星 社会机构 其他

相关笔记 商业笔记

2021年4月-2022年3月
3CE笔记及商业达人比对

2021年4月-2022年3月
3CE爆款商业笔记

仅投放达人，并以腰部、头
部达人为主

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：3CE品牌商业/相关笔记及达人数据
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代表品牌：3CE丨投放多为跨平台KOL

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

在2021年4月至2022年3月，3CE品牌投放数量仅为19篇，整体投放成本极低，即在低消耗的基础上实现高

价值；其达人的选用较为平均，剧情类达人互动贡献度最高，说明其更重视用户的“跨屏”体验感及调用粉

丝的情感信任，达人整体曝光能力极强。

2021年4月-2022年3月
3CE商业笔记评论表现

2021年4月-2022年3月
3CE合作达人表现

@三金七七 @刘大悦 @黄梓琪 @程十安an @一杯美式

笔记总互动量 319241 156002 91313 43353 22220

合作次数 2 1 5 1 1

319241

156002

91313

43353
22220

2

5

笔记总互动量 合作次数

2021年4月-2022年3月
3CE商业笔记投放表现

代表
品牌

商业
笔记

预估投放金
额（万）

总互动量
（万）

互动
成本

总阅读量
（万）

阅读
成本

3CE 19 62.2 65.6 0.95 1239.2 0.05

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：3CE品牌商业笔记及达人数据
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3CE丨攻略+颜值，撑起内容生态

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

123

热门笔记 商业热门笔记 品牌号热门笔记

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：3CE品牌相关笔记
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代表品牌：完美日记丨仍处于用户高密度关注阶段

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

完美日记作为“国货之光”品牌，商业笔记在整体笔记中仅占1.41%，由于其渠道多元化、内容更有料、

SKU较多，其产品内容测评度、资讯度、丰富度均较高，在2021年4月至2022年3月，累计相关笔记数超

3.6w，彩妆内容占比更高，内容类型呈现多元化趋势。

2021年4月-2022年3月
完美日记整体表现概览

相关笔记数约3.6w

相关达人数2.18w

新增总互动量约
2498.89w

图文笔记占比约为
74.85%

商业笔记占比1.41%

70.7%

10.8%
2.4% 1.9% 1.8% 0.9% 0.9% 0.7%

彩妆 美妆合集 护肤 出行攻略 购物地攻略 其他 穿搭 美食探店

2021年4月-2022年3月完美日记相关热门类型分布

2021年4月-2022年3月完美日记笔记内容热词
8,768

口红 唇釉 眼影 质地 妆容 哑光 显白 温柔 自然 眼影盘

TOP10热词出现次数

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：完美日记品牌相关笔记数据
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代表品牌：完美日记丨普通用户分享欲强烈

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

从完美日记的内容创作者分类来看，整体呈现普通用户多、达人少的现象，好的一方面是普通用户作为声量

的辅助者，正在帮助完美日记获得更高的圈层影响力；有待加强的方面是，在相关笔记中初级、腰部、头部

达人主动发声占比较低，说明该品牌虽备受关注，但话题点不足以戳中优质内容创作者，未引发更大的“跟

风效应”。

59.41%

25.78%

9.76%
4.17%

0.75% 0.09% 0.03% 0.03%

51.98%

普通用户初级达人腰部达人企业账号头部达人 明星 其他 社会机构

相关笔记 商业笔记

2021年4月-2022年3月
完美日记笔记及商业达人比对

2021年4月-2022年3月
完美日记爆款商业笔记

明星、头部达人数量较低，
主要以小红书达人为投放、

种草基础

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：完美日记商业/相关笔记及达人数据
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代表品牌：完美日记丨唇妆产品更受用户关注

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

从内容热词角度来看，相关笔记创作者更爱发布产品衍生内容及效果内容，商业笔记更重产品本身，虽整体

步调一致，但品牌仍可追随优质笔记的关键词，创造出更有效、有互动、有张力的品牌优质内容。

2021年4月-2022年3月
相关笔记VS商业笔记热词

排

名
热搜产品/品牌词 搜索次数

1 完美日记名片唇釉 274,964

2 完美日记 216,036

3 完美日记眼影盘 170,664

4 完美日记口红 46,113

5 完美日记唇釉 40,541

6 完美日记锦鲤盘 34,833

7 完美日记小猫盘 31,604

8 完美日记赤狐盘 25,965

9 完美日记散粉 24,340

10 完美日记小细跟 22,942

优质商业视频笔记

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：完美日记商业/相关笔记及达人数据

相关笔记

商业笔记
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代表品牌：完美日记丨粉丝量高，养成“私域池”

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

完美日记在小红书平台更重“私域”的运营，阶段性爆款内容、活动内容斩获更多忠诚用户，2021年4月至

2022年3月，粉丝整体增量突破15w，新增笔记343篇，几乎接近“日更”频次；完美日记官方账号内容图

文、视频占比参半，证明其自媒体账号运营力较强、投入精力更高。

粉丝趋势2021年4月-2022年3月
完美日记小红书官方账号

表现概览

评
论
舆
情

粉丝增量约15.86w

现存新增笔记数343

新增互动量约236w+

截止3月31粉丝208w+

爆文率约为6.27%

图
视
占
比

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：完美日记小红书官方账号数据
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代表品牌：完美日记丨投放性价比把控极佳

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

从目前完美日记的投放金额及收效来看，互动成本及阅读成本均较低，证明其投放策略较为成熟，可通过多

量、低价的角度实现高性价比投放的策略；从互动量分布来看，场景类内容创意较佳，互动量占比虽低，但

也是除彩妆内容本身外，成功的拓量探索形式。

代表品牌 标签 商业笔记 预估投放金额（万） 总互动量（万） 互动成本 总阅读量（万） 阅读成本

完美日记 新锐美妆国货品牌 506 557.4 252.6 2.2 4577.3 0.12

2021年4月-2022年3月完美日记商业笔记投放表现

95.80%

2.10%

1.40%

0.50%

0.10%

彩妆

小剧场

写真

美甲

摄影技巧

source：艺恩星数-小红书

481

6 3 3 2 2 2 2

彩妆 摄影技巧 护肤 其他 写真 美甲 美妆合集素材其他

完美日记商业笔记分类

投放内容几乎均与彩妆相关，
同时尝试其他内容方向

完美日记商业笔记
互动量TOP5占比

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：完美日记商业笔记数据
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投放分析：完美日记丨复投率较高，明星效应好

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

从完美日记商业笔记总互动量TOP10的达人角度看，该品牌对优质笔记的内容创作者，会采用复投的形式，

其“青春代言人”赵露思互动量贡献度极高，选用社交媒体应用较好的代言人，更易拉近粉丝、明星及产品

之间的距离。

@赵露思 @小鹿酱 @一碗粥 @小学梨 @黄梓琪 @杨单
@羊崽与發

财
@小刀 @徐捧喵 @猛男表妹

笔记总互动量 399130 165125 143217 95163 90375 75484 65499 60007 55893 53257

合作次数 5 3 5 6 4 1 5 5 7 1

399130

165125
143217

95163 90375 75484 65499 60007 55893 53257

5

7

0

1

2

3

4

5

6

7

8

0

50000

100000

150000

200000

250000

300000

350000

400000

450000 笔记总互动量 合作次数

2021年4月-2022年3月完美日记优质达人合作表现

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：完美日记热门达人数据
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完美日记商业热门笔记@一碗粥

代表品牌：完美日记丨初级达人创造高曝光爆文

source：艺恩星数-小红书

©2022.05 艺恩 ENDATA Inc.                          www.endata.com.cn

互动量12.9w

预估阅读量91w+

发布当日达人粉丝
8w+

投放有效率1137.5%

笔记类型：图文

预估投放CPE约
0.07

达人特征一览

达人指数950.67

平均互动率21.6%

达人图文CPE约6.06

该笔记特征一览

数据周期：2021.04-2022.03 监测对象：完美日记商业热门笔记
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本次报告研究说明：

数据来源：艺恩星数-小红书；

数据选取周期：2021年4月-2022年3月；

名词释义：商业笔记相对占比：当前统计周期某品类商业笔记在整体（全部品类）商业笔

记中的占比；

相较于上一周期：计算该阶段天数，与上一个相同天数进行完整对比；

投放有效率：单个粉丝带来的曝光数量，公式：（曝光量/粉丝量）*100%


